
Ideenkorb auswerten 
 

Schau dir die Ideen zu DEINEM Bild genau an. Lass die wirken.	Achte bei 
der Auswahl wieder nur auf dein Herz und Deine somatischen Marker. 

Schalte den Verstand aus. Bitte übertrage nur die Ideen mit der 
Energiebilanz 0 auf der neg. Seiten und 70/100 auf der pos. Seite. 

	


